Nachweis uber Handsteuern fur den Steuer- und Obleutekursus

Name:

ich rudere seit:

Verein:

O Auf der Riickseite bitte moglichst genau eine Wanderfahrt (Strecke, Datum, Obmensch) wie in efa dokumentieren.

QO Ich bin in der Lage, eine Fahrt in efa nach den Bestimmungen des DRV zu dokumentieren.

Nachweis der gesteuerten Strecke und Streckenbeschreibung

Bitte ankreuzen

Bestatigung des Obmenschen

Datum, Zeit von/bis

(Z. B. Weser, Verein bis Wehr

Ablegen? | Anlegen?

Name und Unterschrift

Unterschrift:




