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Fitnessraum - Belegzeiten Winter 2009/ 10

Uhrzeit von| bis Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
10:00 16:00| alle Mitglieder alle Mitglieder alle Mitglieder alle Mitglieder alle Mitglieder alle Mitglieder alle Mitglieder
Kinderabt Kinderabt.
16:00 17:00 Jugend alle Mitglieder alle Mitglieder . ) Jugend alle Mitglieder alle Mitglieder
Junioren-Ergo .
Studenten/Azubi
Kinderabt Kinderabt.
17:00 18:00 Jugend alle Mitglieder Leistungssport : ’ Jugend alle Mitglieder alle Mitglieder
Junioren-Ergo .
Studenten/Azubi
18:00 19:00| Leistungssport _ Leistungssport Leistungssport alle Mitglieder alle Mitglieder
. . : Studenten/Azubi . Y _
19:00 20:00| Leistungssport e Pumper Leistungssport alle Mitglieder alle Mitglieder
20:00 21:00| alle Mitglieder | Studenten/Azubi Pumper alle Mitglieder alle Mitglieder alle Mitglieder alle Mitglieder
21:00 21:30| alle Mitglieder alle Mitglieder Pumper alle Mitglieder alle Mitglieder alle Mitglieder alle Mitglieder
Kinderabt. Ansprechpartner Dirk Guddat und Daniel Sproll, Parallelbetrieb nur nach Absprache méglich
Junioren Ansprechpartner Willy Debus, Parallelbetrieb nur nach Absprache mdglich
Jugend Ansprechpartner Dirk Guddat und Daniel Sproll, Parallelbetrieb nur nach Absprache méglich
Studenten/Azubi Ansprechpartner Dirk Guddat und Daniel Sproll, Parallelbetrieb nur nach Absprache méglich
von Trainern betreutes Training
Pumper Ansprechpartner ................... , Parallelbetrieb nur nach Absprache moglich
alle Mitglieder mit Transponder nach ausfihrlicher Einweisung, Parallelbetrieb moglich

Dirk Guddat(PR), 08.10.2009




